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Civilizacionk beteg, és betegsége hosszii tiavon fenntarthatatlan. Nemcsak a
fenntarthatosagtol eltérés folyamatos novekedését, hanem ennek tarsadalmi céljainkban rejlo
okait is alatamasztjak a tudomanyos kutatasok. A vilag elsé atfogo, bizonyitékokon alapuld
értekelése a természeti viladg allapotardl €s valtozasi tendencidirol, a bioldgiai sokféleség és az
okoszisztéma-szolgaltatasok pusztulasarol, a talajromlasrol és a javitas lehetdségeirdl 2018-ban
szliletett meg a tobb mint 130 orszag kormanya éltal 2012-ben életre hivott tudomanyos testiilet,
az IPBES (Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services,
A biologiai sokféleséggel és az Okoszisztéma-szolgaltatasokkal foglalkozd korménykdzi
tudomanyos-politikai platform) 6t éven at tarté munkdjanak eredményeként. A vilag minden
részerdl kivalasztott 150 szakértd és 350 szerzd hozzajarulasaval, tobb mint 15 000 tudomanyos
kozlemény, az Oshonos népek és a helyi kozosségek tudasanak elemzésével megalkotott
jelentést 2019-ben tobb mint 130 kormany hagyta jova. Ez a jelentés a természeti vilag
allapotanak és valtozasi tendencidinak, ezen tendencidk kozvetlen és kozvetett tarsadalmi
okainak ¢és kovetkezményeinek elsd, kormanykozi testiilet munkdjanak koszonhetd kritikai
értekelése, amely azt is meghatarozza, milyen intézkedéseket lehet megtenni a helyzet javitasa
érdekében.

Mindannyiunk szdmaéra vildgos, hogy egyéni és kdzos életiink javitasara érdemes torekedniink
— ez a szandék minden dontésiink alapja. A mai, globalissa valt civilizacids hatasok o célja
mégsem ez. A tarsadalmi, civilizacios hatasrendszer ugyanis nagy erd, mélyen beépiil
személyiségiinkbe, még kora gyermekkorban, s igy szinte észrevétleniil azonosulunk
iranyultsagaval. Erdemes bepillantani ebbe a civilizacios kisiklassal egyiittjaro természetellenes
tarsadalmi hatdsrendszerbe, amely ahelyett, hogy természetes életfeltételeink javitdsara
torekedne, egyre nagyobb mértékben mérgezi a szarazfoldi életet és taplalékainkat biztositd
talajt, az €ltetd vizet és a levegdt egyarant. Az aldbbiakban csak a talajmérgezés néhany kérdését
érintjiik.
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,»5zamos szerzd (pl. Muncke 2009) hivta fel a figyelmet arra, hogy az elsé vilaghaborut
koveto ipari vegyi anyagok és az iparositott mezégazdasag széles kori bevezetése ota a
vegyi anyagok mindennapi életben valdo hasznalatanak és a kornyezet vegyi
szennyezésének novekedését az emberi egészség romlasanak mintaja kiséri” (Watts 2013).
A I1. vilaghdboru ota koriilbeliil hetvenezer 1) vegyi anyagot vezettek be. Nézziikk meg a
kartevok elleni védekezéshez gyakran hasznalt vegyszerek listdjat, mint példaul a triklopir
(tidérakhoz vezet), a diazinon (kiilonb6z6 neurotoxikus hatasokhoz vezet), a glifozat
(vesedaganatokhoz, bor- és szemirritacidhoz vezet), a bendikarb (hiperaktivitishoz és latasi
problémékhoz vezet) és a klorpirifosz (neurotoxikus hatasokhoz vezet, beleértve a tanulasi
zavarokat). Az ilyen mérgezd vegyi anyagok azonban nemcsak a névényvédo szereknél
fordulnak elé; szinte mindenhol megtalilhatéak. A California Public Interest Research
Group szerint az Egyesiilt Allamokban évente sszesen 250 milliard font [kb. 120 milliard kg]
szintetikus vegyi anyagot allitanak el6 (Green 1991, xiii-xiv). Mas szdval, egy fore naponta egy
kilogramm szintetikus vegyi anyag jut. Az eltelt tobb mint harom évtizedben ez a mennyiség
joval nagyobbra nott.



Savanyodnak a talajok, a folydvizek, a vilag tengerei, né a savas esdk szdma. A nagyiizemi
mezogazdasag, az ipari ¢lelmiszergyartas, a tomegélelmiszer-forgalmazas és fogyasztas
tulsulya, az élelmiszer-adalékipar egyre novekvo szerepe Oriasi kartételre vezet az emberi
egészség, jo kozérzet és munkaképesség, a tarsadalom legfontosabb ,,eroforrasai” terén
(Mérai Géza 2014, 215-217). Hazankban az elmult 140 év alatt a termé6fold szervesanyag-
tartalma atlagosan mintegy 80%-kal csokkent a szervesanyagbevitel elmaradasa és a
mitragyazas eluralkodasa miatt. Szervetlen asvanyi anyagai, makro- és mikro-elemei hasonl6
mértéki és tendencidju csokkenést mutattak: anyagvastartalma mintegy 60%-kal, mésztartalma
mintegy 75%-kal csokkent (uo., 223). A talajsavanyodas kovetkeztében az emberi szervezet
is egyre jobban elsavasodik (belso savasodas), felborul a sav-bazis egyensuly (uo., 230), s
ennek kovetkeztében egyre gyorsabban egyre tobb civilizaciés betegség” valik
kronikussa és halalossa. Magyarorszagon 1966 és 2005 kozott a kukorica karotintartalma
66%-kal, a sargarépaé 40%-kal, a tejé 92%-kal, a fejeskaposztaé¢ 98%-kal csokkent. 1952 ¢és
2005 kozott a tojas vitamincsokkenése 96%-os, a tejé 94%-os. A taplalkozasunkban
leggyakrabban el6forduld hét zoldség asvanyi anyag tartalma 1940 és 1991 kozott atlagosan
39%-kal csokkent, a huskészitmények mikrotapanyagtartalma pedig 81%-kal. Ami tovabb
sulyosbitja a bajt: a feldolgozott élelmiszerek fogyasztisa az 1800-as évekbeli <5%-rol
napjainkra tobb mint 60%-ra nétt. A feldolgozott élelmiszereket egyre gyakrabban teszik
polcallova tartositoszerek, kivanatossa adalékanyagok hozzaadasaval, amelyek hosszl tdvon
felhalmozdodva betegségekre vezetnek. Ezek a valtozasok parhuzamosan zajlottak a nem
fert6z0, civilizacios betegségek novekvd gyakorisagaval. Ha ez igy folytatodik — marpedig a
meghatarozo gazdasagi érdekek éppen ezen tendenciak fenntartasara és tovabb
erositésére iranyulnak -, életéveink egyre nagyobb része betegségben zajlik, és varhato
élettartamunk egyre rovidebbé valik. Tetézi a bajt, hogy ekdzben a mai mércék alapjan minél
tobbet fogyasztunk, annal nagyobb jolétben éliink, és annal boldogabbak vagyunk.

Az élet természetében rejlik az €let tovabbadasara, utddok 1étrehozasara, egészséges, értelmes,
boldogabb ¢s teljesebb életének eldsegitésére torekvés. A legtobb sziild az életénél is
értekesebbnek tartja gyermekei életét és egészségét. A gyermekeink egészségét is figyelmen
kiviil hagyé anyagelvii civilizaci0 mindenaron az anyagi termelés novelésére iranyulo
torekvése Kkifejezetten életveszélyessé valt. A gyermekek nem kis felndttek, sok szempontbol
érzékenyebbek, kiilondsen érzékenyek a peszticidek hatasaira (Pesticides in the Diet of Infants
and Children/Peszticidek a gyermekek étrendjében, NRC 1993). A névényvédoszer-mérgezés
sulyos egészségiigyi probléma, amely aranytalanul nagy mértékben érinti a csecsemoket
és a gyermekeket. Ami még rosszabb, a kormanyzat, s6t sok tudos is azt a megalapozatlan
feltételezést teszi, hogy a novényvédo szerek sziikségesek az élelmiszertermeléshez, a vildg
élelmezéséhez, a gazdik tisztességes megélhetéséhez. ,.Amikor az Egyesiilt Allamokban az
elelmiszerek 77 szazalékaban taldlhatok novényvédoszer-maradvanyok, fontos tudni az
igazsagot” (Leu 2018). , Az Egyesiilt Allamok Betegségellendrzési és Megel6zési
Kozpontjanak (CDC) tanulméanya mérgez6 vegyi anyagok koktéljat talalta a legtobb vizsgalt
amerikai vérében ¢&s vizeletében. 2009-ben az Environmental Working Group (EWG) akar 232
vegyi anyagot is talalt az Egyesiilt Allamokban wjsziilottek placenta koldokzsinorvérében. E
szennyezd anyagok koziil sokan sulyos egészségiigyi kockazatokkal, példdul rékos
megbetegedésekkel hozhatok dsszefiiggésbe, €s évtizedekig megmaradhatnak a kérnyezetben.
A rovarirt6 szerek €s vegyi anyagok nagymértékben érintettek ebben a globalis jarvanyban, de
a kutatok és az egészségiigyi szakemberek nem veszik figyelembe szerepiik teljes mértékét.
Ennek az az oka, hogy a peszticidekre, élelmiszer-adalékanyagokra és vegyi anyagokra
vonatkozo jelenlegi bevalt vizsgalati iranyelvek ugy vannak kialakitva, hogy a betegségek
tobbségét nem veszik észre” (uo., a szerzé kiemelése). ,,A szabalyozé hatdsdgok abbol
indulnak ki, hogy mivel az egyes kereskedelmi forgalomban kaphat6 termékekben az egyes



hatéanyagok az elfogadhat6 napi beviteli érték (ADI) alatt vannak, a koktél is biztonsagos. Nem
vizsgaljak a vegyi anyagok ezen kombindcidit - a kémiai koktélokat, amelyeket naponta
emberek millidrdjai fogyasztanak -, hogy megbizonyosodjanak arrol, hogy biztonsdgosak. Az
ujonnan felmeriil6 bizonyitékok azt mutatjak, hogy szamos vegyi anyagkoktél szinergista
modon hathat, ami azt jelenti, hogy ahelyett, hogy egy plusz egy egyenlé kettovel, a kozos
hatas olyan mérgezo, karosito hatast fejthet ki, amely haromszor, négyszer, 6tszor vagy
akar tobb szazszor nagyobb, mint a két hatas dsszege, amikor a vegyi anyagok kiilon-
kiilon hatnak” (Leu 2019). Rdadéasul az egyre ujabb szerek egyre ujabb hatdsokkal ¢és
mellékhatasokkal jarnak, egyre jabb betegségeket valtanak ki, s dsszeadodéasukat, mérgezd
hatasaik hatvanyoz6dasat rendszerszinten kellene a gyermekek egészségére teljesen
biztonsagos kiiszob alatt tartani.

,»Az epidemiologiai bizonyitékok Osszefliggéseket mutatnak a peszticideknek vald korai
életkori kitettség és a gyermekkori rdkos megbetegedések, a csokkent kognitiv funkciok és
viselkedési problémak kozott... A jarvanytani vizsgalatokban azonositott kronikus toxicitds
végpontjai kdzé tartoznak a sziiletés karos kovetkezményei, beleértve a korasziilést, az alacsony
szliletési stlyt és a velesziiletett rendellenességeket, a gyermekkori rakos megbetegedéseket, az
idegrendszeri viselkedési és kognitiv hidnyossagokat és az asztmat (CEH 2012)"- idézi
konyvében az Amerikai Gyermekgyogyaszati Akadémia nyilatkozatat Dr. Meriel Watts (Watts
2013, 51).

Az egyre mérgezettebbé valo talaj, viz és levegd a fokozottan érzékeny magzatok,
ujsziilottek, gyermekek szervezetébe keriilve egyre nagyobb testi, lelki és szellemi
terhekkel jar. Miféle jovo var igy az emberre?

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) szerint a nem fert6z6” - azaz a civilizacios artalmak
okozta — , krénikus betegségek rohamosan terjednek, és mara vilaigméreti jarvannya
valtak. A nem fert6z0 betegségek, mint példaul a szivbetegségek, a stroke, a rak, a kronikus
1égzdszervi betegségek és a cukorbetegség, a haldlozas vezetd okai a vildgon. Ez a lathatatlan
jarvany szamos orszdg gazdasagi fejlodését akadalyozza. A teher ndvekszik - az érintett
emberek, csaladok és kozosségek szdma egyre nd” (Leu 2019). Mas szoval, a civilizacios
artalmak nemcsak az 0j nemzedékeket mérgezik meg, hanem magat a civilizaciot is, egyre
nagyobb terhet rakva a csaladok, a tarsadalom vallara, egyre nagyobb mértékben megmérgezve
kifejezésére. A Fold napjainkban a Kisiklott civilizacio hatasara szenvedi ez az elmult 550
milli6 év idérendi sorrendben hatodik legnagyobb természeti csapasat. Es amig a
civilizacié f6 célja valtozatlan marad, addig ez a rendkiviili természeti csapas egyre nagyobb ¢és
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A foldi élovilag (bioszféra), amelytol az emberiség egésze fiigg, rohamosan pusztul — és
miodta a fenntarthatésag napirendre Keriilt, a pusztulas sebessége még tovabb gyorsul. Az
ember Természetbe beavatkozasanak egyre novekvd mértéke miatt a bioszféra az elmult
évtizedekben minden térbeli skalan minden eddigit feliilmald mértékben valtozott. ,,Kozel
harom évtizedes nemzetkozi erofeszitéssel sem sikeriilt a bioldgiai sokféleség
csokkenésének iitemét lassitani” (Ludwig 2021). Hiaba keriilt a fenntarthatatlansag mar az
1960-as, 70-es években a figyelem kozéppontjaba, hidba erdsitették meg a fenntarthatosag
tarsadalmi és civilizacids jelentdségét barmilyen forumok, nemzetkdzi egyezmények, ,.a
biologiai sokféleség - a fajokon beliili, a fajok kozotti és az 6koszisztémak sokfélesége” - az
IPBES beszamolojaban megjeldlt idészakban, azaz 1970 oOta, az elmult 50 évben —
»gyorsabban csokkent, mint az emberiség torténelmében barmikor” (IPBES 2019, 10).



Hogyan allnak ehhez a kérdéshez a tarsadalmi dontéshozatal legmagasabb szintjén? ,,A legtobb
kormany ritkan tekinti siirgés kérdésnek a talajromlast, annak ellenére, hogy sokan
alairtak egy nemzetkozi megallapodast, amelynek célja, hogy 2030-ra elérjék a
talajromlas megallitasat” (Hays 2018). 4 fejlédé régiok, példaul Azsia és Afrika egyes részei
szamara a talajromlassal szembeni tétlenség koltségei legalabb haromszor magasabbak, mint
a cselekvés koltségei. A helyreallitas haszna pedig tizszerese a koltségeknek - dallapitotta meg
az IPBES jelentése (Leahy 2018).

Lassuk most egy kicsit kdzelebbrdl, mi idézte eld ezeket az allapotokat és tendenciakat! ,, A
természetben bekdvetkezd valtozasok kozvetlen mozgatdrugdi a legnagyobb globalis hatdssal
a kovetkezdk voltak (a legnagyobb hatasuakkal kezdve): (1) a szarazfold és a tengerek
haszndalatanak valtozasa; (2) az ¢él6lények kozvetlen kizsakmanyolasa; (3) az éghajlatvaltozas;
(4) a kornyezetszennyezés; és (5) az idegen fajok invazidja. Ez az 6t kdzvetlen kivalto tényezd
szdmos mogottes, kozvetett ok” — azaz inditook — ,kdvetkezménye, amelyek a tarsadalmi
értekek és viselkedésmodok kovetkezményei, ideértve a termelési és fogyasztasi mintékat, az
emberi népesség dinamikdjat és tendencidit, a kereskedelmet, a technologiai innovacidkat és a
helyi és globalis kormanyzast” (IPBES 2019, 12). A kozvetlen és kozvetett tényezok
valtozasanak mértéke régionként és orszagonként eltéré (u. ott). Elészor is mondjuk ki: a
szoban forgd ,természetben bekovetkezd valtozasok™ a természetet pusztitd tarsadalmi
folyamatok, s ennek a pusztitasnak a legjelentdsebb tényezdje az éléhelyek pusztitasa. Tegyiik
hozza: ezek a pusztito tarsadalmi folyamatok a civilizacié f6 céljabdl, az anyagi haszon és
hatalom mindendron novelésébél fakadnak. Ami az anyagelvli civilizaciohoz tartozo
orszagokban orszagonként eltérd, az az adott orszag kultiraja, amely emellett a {6 cél mellett
szamtalan sok egyéb, masodlagos célt is szolgal. Az a civilizacid, amelyben a {6 cél az anyagi
vagyon ¢s hatalom mindendron ndvelése, az emberi tudatban ennek a célnak a legmagasabbra
értékelése, és az emberi viselkedésmodok ehhez a célhoz alakitasa, sziikségképpen az 1d6
elérehaladtaval egyre nagyobb mértékben karositja az ember egészségét, eletét és a természeti
kornyezetet egyarant. Egyértelmi{i, hogy a hossza tava fenntarthatatlansdg az anyagelvii
civilizacid természetébdl, f6 céljabol adodik.

Az IPBES 2018-as kolumbiai talalkozojarol kiadott kdzlemény szerint ,,A talajromlés, a
biologiai sokféleség csokkenése és az éghajlatvaltozds ugyanannak a kdzponti kihivasnak
harom kiilonb6z6 arca: dontéseinknek a természeti kdrnyezetiink egészségére gyakorolt egyre
veszélyesebb hatasa” (Leahy 2018). ,,A biolégiai sokféleség, az 6koszisztéma-funkciok és a
természet altal az emberek szamara nyujtott szamos hozzajarulas multbeli és jelenlegi
gyors csokkenése azt jelenti, hogy a legtobb nemzetkozi tarsadalmi és kornyezetvédelmi
cél, példaul a biologiai sokféleségre vonatkozo Aichi-célkitiizésekben és a 2030-ig sz016
fenntarthato fejlodési menetrendben foglaltak, a jelenlegi tendencia alapjan nem érheto
el” (IPBES 2019).

A foldi élet pusztitdsanak legdontdbb tényezdje a szarazfold, a tengerek és a foldi légkor
természetes ¢lovilaganak pusztitisa. A Fold szarazfoldi élohelyeinek tobb mint 75 szazaléka
jelentésen leromlott, ez 3,2 milliard ember jolétét assa ald” (Leahy, 2018). Amig a
civilizacié f6 célja nem valtozik meg, legfébb tendencidi is valtozatlanok maradnak. A kutaték
elorejelzése szerint 2050-re a bolygo szarazfoldi teriileteinek akar 95 szazaléka is
degradalodhat, ha a tendencia folytatodik (uo.).

,»A természet globalisan olyan iitemben hanyatlik, amilyenre még nem volt példa az emberiség
torténetében - ¢és a fajok kihaldsdnak iiteme felgyorsul. A bioldgiai sokféleség és az



életkozosségek kipusztulasanak jelenlegi negativ tendenciai alaassak a szegénységgel, az
éhezéssel, az egészséggel, a vizzel, a varosokkal, az éghajlattal, az 6ceanokkal és a folddel
kapcsolatos, a fenntarthato fejlodési célok (SDG 1, 2, 3, 6, 11, 13, 14 és 15) értékelt céljai
80%-anak elérését. A negativ természeti tendencidk 2050-ig és azon tual is folytatddni fognak
a jelentésben vizsgalt valamennyi szakpolitikai forgatokdnyvben, kivéve azokat, amelyek a
tarsadalmat gyokeresen atalakito valtozasokat tartalmaznak” — all az IPBES 2019. majus
6-1 sajtokozleményében (Watson 2019; a szerzd kiemelése). ,,Olyan atalakuldsra van sziikség,
amely alapveto, az egész [tarsadalmi| rendszert ujraszervezi, beleértve a technoldgiai,
gazdasagi és tarsadalmi tényezoket, az eddigi paradigmakat, célokat és értékeket” (IPBES
Chair, Sir Robert Watson, IPBES 2019). Mas szdval: olyan tarsadalmi valtozasokra van sziikség,
amelyek az anyagi termelés és fogyasztas mértéktelen novekedése helyett a kozjot, az ember, a
tarsadalom és az anyafold atfogo jolétének szolgélatat tlizik ki a tarsadalom legfébb céljaul. 4
jelenlegi tendenciak csak akkor fordulnak meg, ha alapvetéen uj célt allitunk egyéni és
kozosségi életiink, a tarsadalom és civilizacio életének kozpontjaba.



